
 

 

 



 

 

Tööleht nr 2 on mõeldud täitmiseks 5-6 aastastele lastele. 

Tööleht koosneb kahest ülesandest.  

Esimese ülesande eesmärk: 

● Laps meenutab kuuldud loo tegelasi ja koos sellega ka hambatervise 
põhimõtteid.  

● Laps ühendab pliiatsiga punktiirjoone. 

Teise ülesande eesmärk: 

● Tuginedes hambatervise põhimõtetele, värvib laps kõik esemed, mis on 
hammastele head. 

Valdkonnad, mida arendatakse:  

esimeses ülesandes saab laps iseseisvalt ühendada kirjutusvahendiga 
punktiirjooned, mille tulemusel tekib lihtne sik-sak muster. Joonistamiseks võib 
kasutada erinevaid vahendeid nagu pliiats, kriidid, viltpliiats jmt. Joonistamine aitab 
kaasa peenmotoorika, samuti silma-käe koostöö arendamisele. Kuuldud loost ja 
selle tegelastest rääkimine arendab mälu, tähelepanu ja mõtlemist. Tegelaste käes 
olevad esemed aitavad lastel meenutada, millistest hambatervise põhimõtetest need 
tegelased rääkisid.  
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